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 INFORMATIONS
 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

IA génératives : Acculturation 
aux bonnes pratiques de l'IA 
en 2026

A l’issue de cette formation, vous serez capable de :

•	 D’établir une ligne éditoriale co-réalisée avec 
une IA, de créer des images sur mesure en 
utilisant des outils comme Midjourney, Firefly et 
des solutions Open-sources

•	 Maîtrise des matrices de prompt
•	 Composer une image avant de la créer

Plusieurs outils sont mis en place durant la 
formation selon la pédagogie de la personne 
formatrice.

•	 Notions théoriques
•	 Exercices pratiques et étude de cas
Ressources nécessaires

•	 Ordinateur

CETTE FORMATION EST DESTINÉE À :
Tout public.

PRÉ REQUIS :
Aucun.

DURÉE DE LA FORMATION :
1 jour (7 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS/SESSION :
Minimum 4. Jusqu’à 12 participants

FORMATEUR :
Hugo MALDONADO

•	 Évaluation à travers un QCM
•	 En fin de formation, un QR Code permettra aux stagiaires de compléter le questionnaire de 

satisfaction à chaud
•	 3 mois après la formation, un questionnaire d’évaluation à froid sera adressé aux stagiaires par 

mail

 MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

 MODALITÉS D'ÉVALUATION

 CONTENU PÉDAGOGIQUE

•	 Brainstorming avec des IA textuelles
•	 ChatGPT, Claude, Gemini…
•	 Exploration des outils de création d’image
•	 Utilisant l’IA générative comme
•	 Midjourney, Firefly, Ideogram…

•	 Prompt engineering : créez un prompt 
d’image

•	 Réglementation AI act.
•	 Ethique IA
•	 Création visuelle, IA Générative,
•	 Prompts, Midjourney, Adobe FIrelfly  
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