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 INFORMATIONS
 OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Déclic IA : Comprendre, 
expérimenter, s’approprier

A l’issue de cette formation, vous serez capable de :
•	 Comprendre ce qu’est l’intelligence artificielle et 

ses principales branches 
•	 Découvrir les bases et le fonctionnement de l’IA 

générative.
•	 Apprendre à utiliser l'IA de manière efficace.
•	 Savoir rédiger un prompt pertinent
•	 Explorer les usages, l'impact et fonctionnalités 

d’outils d’IA générative

CETTE FORMATION EST DESTINÉE À :
Toute personne souhaitant acquérir une 
culture générale solide sur l’IA et ses 
usages actuels. 

PRÉ REQUIS :
Une aisance avec l’usage courant des 
outils numériques est recommandée. 

DURÉE DE LA FORMATION :

1 jour (7 heures)

NOMBRE DE PARTICIPANTS/SESSION :
Minimum 4. Jusqu’à 12 participants

FORMATRICE :
Mathilde MICHEL

Comprendre les bases de l’intelligence 
artificielle
•	 Définir ce qu’est l’IA et ses objectifs
•	 Découvrir les trois grandes approches : 

symbolique, connexionniste et statistique.
•	 Appréhender son fonctionnement global
Focus sur l’IA générative 
•	 Découverte des grandes familles de modèles 

génératifs 
•	 Décryptage du fonctionnement d’un modèle 

génératif 

•	 Identification du rôle des « patterns »
•	 Exploration des principaux usages de l’IA
Panorama d’outils d’IA
•	 Mise en pratique 
•	 Apprentissage de la formulation de prompts
•	 Comparaison de la qualité des réponses
Découverte et prise en mains d'autres outils 
Réflexion collective sur les apports, les limites 
et les enjeux éthiques de l’IA dans la société 

•	 Mise en situation
•	 En fin de formation, un QR Code permettra aux stagiaires de compléter le questionnaire de 

satisfaction à chaud
•	 3 mois après la formation, un questionnaire d’évaluation à froid sera adressé aux stagiaires par 

mail
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Plusieurs outils sont mis en place durant la 
formation selon la pédagogie de la personne 
formatrice.

•	 Apprentissage par la démonstration
•	 Travaux dirigés (guidés) 
•	 Pédagogie inductive 
•	 Pédagogie par projet / micro-tâches 
Ressources nécessaires
•	  Ordinateur, écran connecté, support numérique
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 MODALITÉS D'ÉVALUATION
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